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- eine starke Gemeinachaft !




Viele
Kindertageseinrichtungen
im Zollernalbkreis
versorgen ihre Kinder und
Familien derzeit per

KitaApp, Mails usw. mit

Ansteckungen verhindern

Anregungen zur Gestaltung = hilft Leben zu retten

der Tage, in denen die ‘ﬁégg‘tﬁp‘awm

o %9
geschlossen bleiben I :-,;,. ¢
mussen. K /7 \

Viele dieser Tipps werden beim Landratsamt gesammelt, und zur Erweiterung

Kindertageseinrichtungen

des Ideen-Pools hiermit weiteren Familien zur Verfligung gestellt.

In unregelmafigen Abstanden wird die jeweils erweiterte Sammlung verschickt.

Nicht in allen Familien geht es harmonisch zu, in manchen Familien nehmen
Streitereien und Konflikte zu.

Zogern Sie in diesen Fallen nicht, die Beratungsstellen und Hilfeangebote in
Anspruch zu nehmen.

Die Belastung ist grof§, und man muss sich nicht schamen, wenn das viele und
enge Beisammensein die Grenzen sprengt, und man einfach nicht mehr kann!

Die Beratungsstellen fiir Eltern, Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene in
Hechingen und Albstadt sind telefonisch
erreichbar unter: 07471/93091710 und

&£

Efziehufasberatung 07431/8000-1255.

Weitere Hinweise zu den Beratungsstellen finden Sie hier.
https://www.zollernalbkreis.de/site/LRA-ZAK-

2017/node/15342072?QUERYSTRING=erziehungsberatung
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Online-Beratung:

https://eltern.bke-beratung.de/views/home/index.html

Mailberatung:
Schreiben Sie uns!

~
Gruppenchat:
" Tauschen
Forum: Diskutieren Sie sich aus!

Sie mit!
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besser
© Bundeskonferenz fiir Erziehungsberatung e.V. - Der Fachverband fur Erziehungs-, Familien- und Jugendberatung beraten

Das Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen —

Unterstitzung fiir Frauen in Not

365 Tage im Jahr, rund um die Uhr kostenfrei erreichbar: Das Hilfetelefon
"Gewalt gegen Frauen" bietet Betroffenen erstmals die Moglichkeit, sich zu
jeder Zeit anonym, kompetent, sicher und barrierefrei beraten zu lassen.
Qualifizierte Beraterinnen stehen den Hilfesuchenden vertraulich zur Seite und
vermitteln sie bei Bedarf an Unterstitzungsangebote vor Ort, etwa an eine
Frauenberatungsstelle oder ein Frauenhaus in der Nahe. Barrierefreiheit und
Mehrsprachigkeit sichern den Zugang fiir Frauen mit Behinderung und geringen
Deutschkenntnissen. Auch Angehorigen, Freundinnen und Freunden

sowie Fachkraften steht das Hilfetelefon fir Fragen und Informationen zur
Verfligung.

Online-Chat

©

E-Mail

C

Telefon


https://eltern.bke-beratung.de/views/home/index.html

Beitrdge der hindertageseinrichlungen
o fvangelischer tfindergarten Johann-
Georg- Blocher, Roaenfeld - Teidringen
o hindergarten Strafiberg
o fhath. Familienkindergarten St.
Michael, Geislingen



Einhorn aus Papprollen

O 1 Klorolle

O hellblaue Farbe

O Pinsel

[ Schere

[ bunte Wolle

[l Rosafarbenes Tonpapier

0 schwarzer Fineliner

0 Klebstoff

0 HeiBklebepistole

- die Bastelvorlage (siehe unten)

https://www.geo.de/geolino/basteln/33714-
thma-basteln-mit-klorollen

y o 6
Einhorn mit Wollmahne LR ea

Korper, 1x

Kopf, 1x




So geht's:

1: Malt die Rolle als Erstes mit der hellblauen Farbe und dem Pinsel rundherum an und lasst sie
anschlieBend ein paar Stunden trocknen.

2: FUr die Mdahne und den Schweif nehmt inr euch in der Zwischenzeit die bunte Wolle,
schneidet mit der Schere etwa 30 StUcke mit einer Ldnge von 10 cm ab und legt die Faden
wild Ubereinander, sodass die Farben sich vermischen.

3: Jetzt nehmt ihr 20 Fden heraus und knotet sie mit einem weiteren Faden in der Mitte
zusammen. Das wird die Mahne. Die restlichen F&den knotet inr an einem Ende fUr den
Schweif zusammen.

4: Schneidet fUr das Horn einen Halbkreis aus dem rosafarbenen Tonpapier und dreht ihn fest
zusammen. Das Ende klebt ihr mit dem Klebstoff fest.

5: Nehmt dann die Vorlage und Ubertragt sie mit einem Stift auf die Klorolle. Schneidet
anschlieBend alles entlang der Linien aus. Knickt den Kopf des Einhorns an der markierten
Stelle ein.

6: FUr den nd&chsten Schritt musst inr euch einen Erwachsenen zu Hilfe holen, der mit der
HeiBklebepistole das Horn zwischen den beiden Ohren festklebt. Dann kommt die Mdhne
dran. Sie wird mit dem Knoten direkt Uber das Horn auf den Kopf geklebt. Der Schweif wird mit
dem Knoten an das Hinterteil geklebt.

7: Zuletzt zeichnet inr noch mit dem dUnnen Filzstift das Gesicht des Einhorns auf.




Schnelle Flitzer aus Papprollien

Zum Avuto basteln brauchst du:

. Tollettenpapierrollen
. Teppichmesser

. Pinsel

. Farbe

. schwarze Pappe

. Klebstoff

. Tonpapier

1: Zeichne wie auf dem Bild zu sehen die

Umrisse der Fahrerkabine auf und

schneide sie mit dem Messer aus.

2: Die gestrichelte Linie 1&sst du stehen.

An ihr knickst du die Lasche nach oben.

3: Male nun dein Rennauto schdén bunt

mit Acrylfarbe oder Wasserfarbe an.

4: Schneide vier Rader aus dem schwarzen gf
Karton, verziere sie und klebe sie

an den FlLitzer.




Roboter aus Schachteln basteln

Diese Bastelmaterialien braucht ihr fir die Roboter:

kleine benutzte Schachteln

andere Materialien wie Korken,
leere Joghurtbecher und Eierkartons,
Klopapier- und Kichenrollen
Bastelkleber

HeiBklebepistole (hach Wunsch)
Schere

Temperafarben

Vorratsgldser oder andere GefdBe
mehrere Pinsel

So bastelt ihr eure Roboter aus Schachteln:

1.

Deckt euren Arbeitstisch mit reichlich Zeitungspapier ab, damit beim Basteln keine Farbe
auf die Tischplatte kleckst.

Stellt dann die Schachteln und Kartons zusammen, die ihr fir den Bau eures Roboters
verwenden moéchtet. Das kédnnen Bonbonschachteln, leere Keksboxen oder gréBere
Kartonverpackungen sein.

Uberlegt euch nun, welche weiteren Recyclingmaterialien ihr an eurem Roboter
anbringen méchtet. Sammelt zum Beispiel alte Kronkorken, ein paar Watteb&uschchen,
Alufolienreste oder auch Klopapierrollen.

Ideen: Andere Recylingmaterialien kbnnten auch Wasserflaschen, MiniG-Kadnnchen fur
KaffeeweiBer, Blechdosen, Eistbrmchen, Waschmittelschaufeln und Taschentuchboxen
sein.

Dann kénnt ihr mit dem Anmalen beginnen. Malt die Schachteln und Kartons mit Tusche
bunt Farben an und lasst die Farbe dann trocknen.

Ideen: Anstatt zu malen, kénnt ihr auch buntes Papier und Stoffreste nehmen und damit
euren Schachtel Roboter ,,anziehen*.

Nach dem Trocknen kdnnt ihr mit den Recyclingmaterialien eure Schachtel Roboter
noch weiter verschénern. Bringt zum Beispiel Wackelaugen an oder formt aus Alufolie
kleine Antennen und klebt diese an den Roboterkopf.

Dann kénnt ihr die einzelnen Teile eurer Schachtel Roboter mit FlUssigkleber
zusammenkleben. Lasst den Kleber zum Schluss noch gut frocknen.

Tipp: Kleber aus der HeiBklebepistole hdlt besonders gut. Bittet dafur eure Eltern um Hilfe!

VIEL SPAB BEIM BASTELN ©



aus clem evang. yohann_— feay- $bc4.¢r—7(l‘0wl¢7a_//cn oﬁfdh'kjem

. 1 Gurke

. 1 Paprika

. 3 Karotten

. 1T ELDIll

. 140 g Joghurt (1/2 Cup = 140 Q)
. Essiggurken (klein machen)

. 2 EL Olivendl
. 2 EL Parmesan (kann, muss aber nicht)

Salz, Pfeffer (je nach Geschmack)

FUr 4 Portionen
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Spielideen fiir Kinder ab einem Jahr

Fir so junge Kinder eignen sich vor allem auch das Spiel mit Alltagsgegenstanden
Geeignet sind auch Tupperdeckel , Stoffe, Zeitung,
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Den Luftbalidn ganz







Zum Kneten und Spielen verwenden. Wenn man den Salzteig an der Luft trocknen lassen, dann
behilt er seine Form.

Den jngeren Kindern verschiedenen Bélle anbeiten. Es eignen sich auch Igelbille.
Vor allem mogen die Kinder aber auch Dinge hin und her zu tragen, Dosen oder Schalen zu befiillen
und Dinge einfach nur ein und auszuraumen.



Man kann auch in Flaschen mit einem Ol und Wassergemisch verschiedenen Materialien einfiillen,
die dann in der Falsche auf und Abschwimmen,
Es eigenen sich Steine, Reis, Pompoms, Nudeln, Glitzerpulver, Erbsen, Moos.
Immer darauf achten, dass die Flaschen fest verschlossen sind wegen verschluckbarer Kleinteile.
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Spielideen fiir Kinder ab zwei Jahren

Nutzen Sie die Zeit um Farben zu lernen.

Die Kinder liebe es Dinge zu sortieren, nach GrélRe, Farbe, Form und
Merkmale. Sortieren lassen sich Balle, Pompoms, Wasche klammern,
Papiere. Viele Dinge finden sich im Haushalt wieder. Man kann
gmeinsam mit dme Kinder Klorollen anmalen , oder Papierkreise fiir
ein Muffinblech ausschneiden. Zusammen mit dem Kind.
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Umrisse von Spielsachen oder anderen Gegenstdnden auf ein Papier zeichnen, dann kénnen die Kinder Gegenstande
zuordnen.

Kreative Ideen: Mit Hilfe eines Korkens oder einer Kartoffel gelbe Kreise stempeln und Kiicken darauf malen. Oder
Braune Kreise Stempeln und Hasen darauf zeichnen.
Eine Osterglocke aufmalen und ausschneiden in der Mitte ein Muffinspapier oder ein Pralinenpapier als



Stempeln mit Kartoffeln oder Luftpolsterfolie



Super Idee:
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Quelle Erziehung

Indoor-Aktivitaten fiir Kleinkinder
fiir 12-18 Monate #aktivitaten
#childdexte... - Erziehung

< Lesen o

1l O <
Stempen
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Threading
cardpoard
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Ideen fiir die Riesen (geht auch fiir Kobolde)
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Buchstaben oder vorgeschriebene Namen
mit Ohrenstabchen nachstempeln /tupfen.

Muster erkennen und nachahmen,
lhr braucht
5 Gegenstdnde, die sich stapeln lassen.
Eine hohe Blumenvase.
Papier zum Vormalen.










Schattenfiguren mit den Handen machen.



Geschichten Sackchen

Ihr braucht: 1 Sackchen oder Tiite, 10 bemalte Steine mit Motiven. Es gehen auch Papierkartchen, die zusammen
mit dem Kind gemalt werden.

So geht’s : Ales in die Tlte /Sackchen rein,
Einer beginnt und zieht 3 Kartchen / Steine und muss daraus eine zusammenhangende Geschichte erzihlen.
Steigerung 4 Kartchen ziehen, 7 oder 8 Steine ziehen.



Die Kinder kennen dieses Spiel aus dem Kindergarten. Funktioniert normalerweise mit Vorlagenkarten. Einfach zu
Hause umwandeln: Der erwachsene macht das Muster vor auf seiner eigenen Hand und das Kind muss es nach
ahmen. Es eigenen sich auch Wolle oder Haushaltgummis.
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Kleine Spielideen fur Zwischendurch

Wer schafft es alle Bélle tber die vollen Wasserglaser driiber zu pusten




Ihr braucht eine Kiste, verschiedene Klorollen, Farben und Kleber
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Kreativideen

SA& Sa»lzteig-Ae

MIT BLUMEN
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- | Tasse Wasser
Passe Salz




Die Kinder kennen diese Technik aus dem Kindergarten. Einfach auf einer Baumscheibe oder einem
Stlick Holz Nagel anbringen im gleichen Abstand. Mit Haushaltsgummis oder Haargummi lassen sich
nette Muster spannen. 2 Platten anlegen: Der Eine macht ein Muster vor und der anderen muss es
nachmachen.




Bilder ausdrucken, von Dingen, fiir die
sich das Kind aktuell interessiert,
auseinander schneiden und ein kleines
Puzzel daraus machen oder ein
Memory.

Kleine Dinos oder Schleichfiguren, oder U-Eier
Figuren in einer Schissel mit Wasser einfrieren. Die
Kinder mit Hammer und Meisel die Figuren wieder
frei meiseln lassen.

Ice Block Treasure Hunt

—




Kresse anpflanzen in leeren Eierschalen und nette Gesichter drauf malen.



Frihlingshafte Karten gestalten mit netten Blumen.
Eine Geburtstagskarte oder eine Dankeskarte kann man immer brauchen.




Ostereier gestalten mit Muster von einer Blubberfolie. Blubberfolio anmalen auf ein Papier stempeln. Osterei
aufmalen und ausschneiden. Fertig ist das Ei mit Kreis- Muster. Nette Fensterdeko.










M Der Vierjihrige
kriegt jetzt jeden
Morgen einen
Virus auf die Hand
gemalt und wenn
er tagsuber oft
genug seine Hande

gewaschen hat,
verschwindet er
wieder. Seitdem ist
Handewaschen i
kein Problem mehr. |

@mtal209




OV S0 % " Bakterienexperiment % % OQQ)
@ spielerisch dem Kind die Welt erklirenQ

Ich habe was gesucht, damit ich meinem Sohn
bildlich zeigen kann, wie wichtig es ist, sich die
Hande zu waschen. Oder in den Arm zu husten
und nicht in die Hand. Seit dem wascht er ohne
Aufforderung, jedes Mal wenn er rein kommt, auf
der Toilette war usw die Hande und IMMER mit
Seife. “¢ "¢ JOQQ Hande waschen ist zum
selbstlaufer geworden{Qund erleichtert uns den

Alltag ungemein Q'@

»*2Es gibt auch biologisch abbaubars Glitzer 3%*
oder ihr kdnnt auch Zuckerperlen nehmen 2%

Den Kindern etwas Glitzerpulver auf die Hiande schiitten und erklaren, dass das die unsichtbaren Bakterien /Viren
sind.

Uberall wo man hinfasst, bleibet der Glitzer hdngen. Auch wenn man sich die Hand schiittelt, verbreitet sich der
Glitzer immer weiter.

Mit den Kindern richtiges Hindewaschen tben.

Mit Seife, die Handinnenflachen, auch die Handrlicken sdubern und vor allem zwischen den Fingern und die
Fingernagel. Am besten mit hoch zum Ellenbogen.

Wer seine Hande grindlich wascht, hat auch das Glitzerpulver /Bakterien/ Viren abgewaschen.
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Freizeittipp
24.03.2020

[Lasst uns die Welt b ter machen-
heute werden Wir KreatiVv.

Was braucht ihr dazu:

Zeichenblockpapier
Wasserfarben
Strohhalm

Malt ein lustig schauendes Gesicht auf und
macht durch Pusten durch den Strohhalm
die Haare dazu.

Macht nicht nur Spal und sieht lustig aus,
fordert ganz nebenbei die Mundmotorik.

Was fir die Kleinsten.

Taucht einen Deckel, Joghurtbecher oder
auch eine PET Flasche in Farbe, am besten
eignen sich Fingerfarben.

Dabei entstehen richtige Kunstwerke.




Freizeittipp

24.03.2020

als Stangel anbringen.

Frihlingsblumen fiirs Fenster:

Schneidet aus Papier Blumen aus. Bespritzt sie
mit Hilfe einer Zahnbiirste und einem Sieb mit
Wasserfarben/ Fingerfarben.

Wer zuhause hat kann noch mit Pfeiffenputzer

#Steinebemalen

Steine bemalen kann man in jedem Alter! Mal
einfach, mal ausgefallen- aber immer kreativ!

Im Moment ist das herrlichste Wetter drauRen
und es gibt noch kein Verbot raus in die Natur
zu gehen!

Macht einen kleinen #Spaziergang um die
Steine zu finden/suchen, reinigt sie zusammen

Wir haben heute von einer tollen Aktion gehdrt,
wo Kinder einen Regenbogen malen und diesen
als Zeichen gegen Corona in die Fenster oder
an die Tur hangen. Andere Kinder konnen diese
zB beim Spazierengehen suchen & zédhlen und
wissen, dass eine Menge anderer Kinder auch
zu Hause bleiben miissen. Ware super, wenn
sich viele Kinder dran beteiligen wiirden. Unser
Regenbogen héngt schon. Vielleicht sehen wir
hier in der Gruppe noch ein paar Bilder von
Regenbdgen! Gerne teilen!!!

Macht mit !!!



