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Ausgabe 9 -Donnerstag, 29. Februar 2024

1. Dorfputzete’ in Jungingen

Liebe MitblUrgerinnen und Mitbirger!

Am 23. Mérz findet bei trockenem Wetter die 1. ,,Dorfputzete” in Jungingen statt. Als Anregung aus
der Birgerschaft und dem Gemeinderat mochte die Verwaltung dieses schone Projekt gerne auf den
Weg bringen und, wo es geht, unterstitzen. Doch was soll an diesem Tag alles gemacht werden?

Hierzu sind Birger und Vereine gleichermaBen gefordert und herzlich eingeladen, Projekte/The-
men vorzuschlagen oder — besser noch — in die Hand zu nehmen! Dabei sollte es sich um ein The-
ma handeln, das sich innerhalb weniger Stunden (z.B. 8.00 bis 13.00 Uhr) umsetzen lasst. So gibt
es bereits ein Team, dass sich um den herumliegenden Mull vom Ridi entlang der HauptstraBe und
des Fahrradwegs sowie rund um den Netto kimmert. Der OGV kénnte Helfer und Unterstiitzer im
Lehrgarten brauchen, um dort einen Vormittag lang so viele der dringend anstehenden Arbeiten
wie mdglich umzusetzen.

Der Kreativitat sind grundsétzlich keine Grenzen gesetzt, zwingend bitten wir jedoch darum, samt-
liche Aktionen bei der Verwaltung anzumelden, damit diese gesamtheitlich gesteuert/koordiniert
werden kénnen. Anmeldung per Telefon oder E-Mail im Vorzimmer bei Frau Dietrich unter 07477
8730 oder info@jungingen.de bitte bis spatestens 17. Marz. Auch die Beschaffung von benétig-
tem Material versuchen wir, wenn in gegebener Zeit mdglich, zu organisieren.
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Auch Helfer, die unterstiitzen oder anpacken wollen,
melden sich bitte an, damit wir die bendétigte Anzahl
Mittagessen planen und die Helfer entsprechenden
Projekten zuteilen kénnen. Alle, ob klein, ob groB,
sind herzlich eingeladen mitzuhelfen.

Der Bauhof steht mit seinen Geratschaften allen
Akteuren zur Seite und kann dort unterstitzen, wo
entsprechende Geratschaften oder zusatzliche hel-
fende Hande gebraucht werden.

Ab ca. 13.00 Uhr wird der Musikverein ,Eintracht” Jungingen die Bewirtung der Helfer Gberneh-
men. Die Kosten/Vergltung Gbernimmt die Gemeinde - alle Helfer sind selbstversténdlich herzlich
zu einem Mittagessen und gemdtlichen Ausklang im Gemeindesaal eingeladen!

Es geht in dieser Aktion nicht nur darum, Jungingen wieder ein Stlickchen schéner zu machen.
Viel wichtiger ist es, dass Burger, Vereine und Verwaltung ndher zusammenrtcken und gemein-
sam, mit Blick auf die selbst gesteckten Ziele, anpacken!

So freue ich mich auf viele (umsetzbare) Vorschlage und darauf, sie gemeinsam mit lhnen allen
Wirklichkeit werden zu lassen. Eine schone Idee, die zu einer Tradition werden kénnte.

Weitere Details spatestens im Nachrichtenblatt am 21. Marz (Donnerstag vor der Aktion).

Ihr Oliver Simmendinger
Birgermeister
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Veranstaltungen
Di. 5.Marz Der Gemeinderat - Informationen zur Wahl u. Kandidatur | Gemeindesaal 19:00 Uhr
Do. 14. Marz Seniorentreff Gemeindesaal 14:00 Uhr
Di. 19. Marz 950 Jahre - Jungingen Gemeindesaal 19:00 Uhr
Planung/Ideensammlung fiir 2025
Do. 21. Marz Néchste offentliche Gemeinderatssitzung Gemeindesaal 19:00 Uhr
Sa. 23. Marz Dorfputzete (nur bei trockenem Wetter) Infos folgen 8:00 Uhr

Hinweis auf Veranstaltungen der Gemeinde oder unter deren Mitwirkung/Beteiligung.

Amtliche Bekanntmachungen

Aufstellungsbeschluss des Gemeinderats der Gemeinde Jungingen
vom 25.01.2024 zum Bebauungsplan ,,im GrieB“

Der Gemeinderat der Gemeinde Jungingen
hat in seiner Sitzung vom 25.01.2024 gemé&B
§ 2 Abs. 1 Satz 1 Baugesetzbuch (BauGB)
beschlossen, den Bebauungsplan ,Im GrieB“
aufzustellen. Dem entsprechend wird der Auf-
stellungsbeschluss hiermit ortsiiblich bekannt
gemacht. Das ca. 5 ha groBe Plangebiet be-
findet sich westlichen Bereich der Gemeinde
in Ortsrandlage. Es dient als Erweiterung des
bestehenden Gewerbegebiets ,An der Sag-
muhle“ und umfasst folgende Flurstiicke auf
Gemarkung Jungingen: 1684 (teilweise), 1685
(teilweise), 1686 (teilweise), 1687 (teilweise),
1689 (teilweise), 1690 (teilweise), 1691 (teilwei-
se), 1692, 1693, 1695, 1696, 1697, 1698, 1699,
1700, 1701/1, 1701/2, 1702, 1703, 1705, 1706,
1707, 1708, 1709, 1710, 1711/6 (Weg, teilwei-
se), 1713, 1728, 1740, 1744, 1745, 1746, 1747,
1748, 1749, 1750, 1752 (teilweise), 1761 (teilwei-
se), 2216, 2217, 2218, 2219, 2220, 2221, 2222,
2223, 2224, 2225, 2226, 2226/1, 2227, 2228,
2229, 2230/1, 2230/2, 3451/1 (Weg, teilweise)

Ziel der Planung ist die Festsetzung einer Er-
weiterungs-Gewerbeflache zur Neuansiedlung
weiterer Gewerbebetriebe in Jungingen. Der
Bebauungsplan ,Im GrieB“ umfasst dabei die
gesamte It. Flachennutzungsplan zur Verfligung
stehenden Flache, soll aber in zwei Teilschritten
umgesetzt/erschlossen werden. Der Gemeinde-
rat hat bereits einen Preis fir den Ankauf der not-
wendigen Flachen festgelegt und strebt an, die
Bebauungsplan-Satzung gegen Ende des Jahres
2024 zum Beschluss zu bringen. Entsprechend | ageplan/Abgrenzungsgebiet des Bebauungsplans ,,Im GrieB“ auf Gemarkung
wurden bereits etwaige Gutachten beauftragt. Jungingen.

Séamtliche Grundstiickseigentimer werden ge-

beten, diesem fiir die Gemeinde Jungingen wich-

tigen Vorhaben méglichst wohlwollend zu begeg-

nen, damit nach der Planung auch eine mdglichst

schnelle bauliche Umsetzung erfolgen kann.

Samtliche relevanten Unterlagen sind Uber die Internetseite der Gemeinde unter www.jungingen.de einsehbar. Ebenso liegen
diese ab sofort bis 25. Mé&rz zu den Offnungszeiten im Rathaus zur 6ffentlichen Einsicht aus.

Jungingen, 25.01.2024

gez.
Oliver Simmendinger
Blrgermeister
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Ach was?! -0)-

Gemeinderatswahlen im Land

Am Sonntag, 9. Juni 2024, finden Kommunalwahlen und damit
auch Gemeinderatswahlen in Baden-Wurttemberg statt. Doch
was macht eigentlich ein Mitglied des Gemeinderats?

Wussten Sie, dass der Gemeinderat das hochste Gremium ei-
ner Gemeinde ist? Er entscheidet Uber alle wichtigen Belange,
auch dartber, wie vorhandene Gelder eingesetzt werden. Dabei
unterliegt der Gemeinderat zwar gewissen Regeln; umso mehr
ist es eine wichtige und verantwortungsvolle Aufgabe, bei der es
unter anderem darum geht, fir die Vorschlage der Verwaltung
oder Pflichtaufgaben in Abwagung von Vor- und Nachteilen oder
anderen Kriterien Mehrheiten zu finden.

Wer mdchte sich méglicherweise fir den Gemeinderat aufstel-
len lassen? Wer Uberlegt noch? Was sind die Voraussetzungen
und wie muss man sich die Arbeit als Gemeinderat vorstellen?
Das alles soll bei einer vollig ungezwungenen Veranstaltung am
kommenden Dienstag, 5. Marz, um 19.00 Uhr im Gemeinde-
saal erlautert werden. Alle, die also mit dem Gedanken an eine
Kandidatur spielen oder sich allgemein zu diesem Thema infor-
mieren wollen, sind herzlich eingeladen.

Unser Burgermeister Oliver Simmendinger wird die Zuhdrer Uber
alles Relevante informieren und steht fur Fragen zur Verfligung.
Auch das ein oder andere Mitglied des Gemeinderats wird da
sein und kann aus seinem Erfahrungsschatz berichten.

Nutzen Sie also diese Chance und informieren Sie sich im offe-
nen Dialog Uber die wichtige und spannende Aufgabe als Mit-
glied des Gemeinderats. Aus dem Besuch der Veranstaltung
entsteht niemandem eine Verpflichtung!

Die Verwaltung informiert

Offentliche Sitzungen
des Zweckverbands
Wasserversorgung Hohenzollern

Am Dienstag, 12.3.2024, um 17.00 Uhr findet eine 6ffentliche
Sitzung des Verwaltungsrates im Rathaus Hechingen, Markt-
platz 1, Ratssaal (2. OG), statt. Vorgesehen ist nachfolgende

Tagesordnung:

1. Wirtschaftsplan 2024
ZWH-Drucksache Nr. 01/2024

2. Verschiedenes

Am Dienstag, 12.3.2024, um 17.15 Uhr findet eine 6ffentliche
Sitzung der Verbandsversammlung im Rathaus Hechingen,
Marktplatz 1, Ratssaal (2. OG), statt. Vorgesehen ist nachfolgende

Tagesordnung:

1. Wirtschaftsplan 2024
ZWH-Drucksache Nr. 01/2024

2. Verschiedenes

Abholung anmelden!
Wir weisen Sie dringend darauf hin, die Anmeldung der Kiihige-

rate, Bildschirme oder Fernseher fur die Abholung am 15.3.2024
bis spatestens 8.3.2024 unter folgender Telefonnummer vorzu-
nehmen: Vorzimmer 07477 873-0.
o
z
%ﬁ
an Wochenenden/Feiertagen
abends ab 19.00 bis 8.00 Uhr morgens
Rufnummer fiir den arztlichen Notfalldienst (allgemein,- kin-

der-, augen- und HNO-éarztlicher Notfalldienst): 116117 (An-
ruf ist kostenlos)

Bereitschaftsdienste

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Patientinnen und Patienten kénnen zu den Offnungszeiten ohne
vorherige Anmeldung in die Notfallpraxis kommen. Fir nicht
gehféahige Patienten kann in dringenden Féllen und einer erfor-
derlichen Akutbehandlung ein Hausbesuch Uber die 116117 an-
gefragt werden. Bei medizinischen Notféllen, insbesondere bei
Verdacht auf Herzinfarkt und Schlaganfall, muss sofort der Ret-
tungsdienst unter der 112 alarmiert werden.

Allgemeine Notfallpraxis Balingen
Zollernalb Klinikum

Tubinger StraBe 30, 72336 Balingen
Offnungszeiten:

Sa., So. und Feiertage 10.00 bis 20.00 Uhr

Allgemeine Notfallpraxis Albstadt
Zollernalb Klinikum

Friedrichstr. 39, 72458 Albstadt
Offnungszeiten:

Sa., So. und Feiertage 10.00 bis 18.00 Uhr

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst
Tel. 0761 12012000

Augenarztlicher Bereitschaftsdienst
Tel. 116117

Kinderérztlicher Bereitschaftsdienst

Tel. 116117

Die Kindernotfallsprechstunde am Klinikum in Albstadt wurde
2023 eingestellt. Die allgemeinen Notfallpraxen in Albstadt und
Balingen bleiben weiterhin bestehen.

ﬁffnungszeiten und Anschrift der Kinder Notfallpraxis
Tiibingen:

Kinder Notfallpraxis Tubingen

Universitatsklinikum Tubingen, Klinik fur Kinder und Jugendme-
dizin

Hoppe-Seyler-Str. 1, 72076 Tubingen

Offnungszeiten:

Sa., So. und Feiertage 10.00 - 18.00 Uhr

Offnungszeiten und Anschrift der Kinder Notfallpraxis
Reutlingen:

Kinder Notfallpraxis Reutlingen

Klinikum am Steinenberg

Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen

Offnungszeiten:

Sa., So. und Feiertage 9.00 - 13.00 Uhr und 15.00 - 19.00 Uhr

ﬁffnungszeiten und Anschrift der Kinder Notfallpraxis
Villingen-Schwenningen:

Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwenningen
Klinikstr. 11, 78052 Villingen-Schwenningen
Offnungszeiten:

Mo. - Do. 19.00 - 21.00 Uhr

Fr. 18.00 - 21.00 Uhr

Sa., So. und Feiertage 9.00 - 21 Uhr

HNO-Bereitschaftsdienst

Tel. 116117

Samstag, Sonn- und Feiertag, 9.00 - 19.00 Uhr
HNO-Notfallpraxis Tubingen, Elfriede-Aulhorn-StraBe 5

IMPRESSUM

Amtsblatt der Gemeinde Jungingen
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OpelstralBe 29, 68789 St. Leon-Rot, www.nussbaum-medien.de
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72417 Jungingen, oder sein Vertreter im Amt.
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Gyndkologischer Notdienst/Geburtshilfe
Kreisklinik Balingen
Tel. 07433 9092-0

Unfallrettungsdienst
Deutsches Rotes Kreuz, Tel. 112 oder 19222

Sozialstationen

Sozialstation Hechingen und Umgebung e.V.
Tel. 07471 984860

Sozialstation St. Franziskus e.V.

Tel. 07475 91379

Pflegedienst
Sterbebegleitung/Trauerbewaltigung
Hospizgemeinschaft Hechingen und Umgebung
Koordinatorin und Ansprechpartner:

Anna Homens, Tel. 07471 9300125
a.hoemens-hospizgruppe@t-online.de
Hospizhandy 0159 04693741

Erwin Schafer, Tel. 07471 93001-12
schaefer@skm-zollern.de

Zollernstr. 20, 72379 Hechingen

Tierarztlicher Notdienst

Den tierarztlichen Notdienst entnehmen Sie bitte den amtlichen
Mitteilungen des Landratsamtes, den Tageszeitungen oder er-
fragen Sie ihn Uber Ihre Stammpraxis.

Apothekenbereitschaftsdienst

Donnerstag, 29.2.
Hohenzollern-Apotheke, Steinhofener Str. 14
Bisingen, Tel. 07476 94655956

Freitag, 1.3.
Léwen-Apotheke, Stiegelgasse 2
72181 Starzach (Bierlingen), Tel. 07483 1036

Samstag, 2.3.
Mozart-Apotheke, Mozartstr. 31
Balingen, Tel. 07433 15553

Sonntag, 3.3.
Stadt-Apotheke, Obertorplatz 8
Hechingen, Tel. 07471 15562

Montag, 4.3.
Eyach-Apotheke, Karlstr. 21
Balingen, Tel. 07433 276117

Dienstag, 5.3.
Killertal-Apotheke, KillertalstraBe 6
Jungingen, Tel. 07477 633

Mittwoch, 6.3.
Eugenien-Apotheke Stockoch, Carl-Baur-Weg 2/1
Hechingen, Tel. 07471 2979

Aktuelle Informationen

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Zollernalb e.V.

Das DRK bietet im Rahmen des Gesundheitsprogrammes
DRK-Gymnastik fiir Senioren unter dem Motto ,,Mach mit -
bleib fit“ auch in lhrer Nédhe an!

Mit einem abwechslungsreichen Fitnessprogramm erweitern die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer ihre kdrperliche und geistige
Beweglichkeit, erfahren mehr Uber die Gesunderhaltung und
lernen Gleichgesinnte kennen. Zur Teilnahme sind keine beson-
deren Kenntnisse notwendig. Interessierte, die gerne eine Stun-
de schnuppern mdéchten, sind auch herzlich willkommen! Infor-
mationen unter Tel. 07433 9099843 oder E-Mail: elvira.bruenle@
drk-zollernalb.de.

Erste-Hilfe-Kurse - natiirlich beim DRK!

Ersthelfer kdnnen Leben retten! Jeder kann helfen - und das
Helfen lernen, auch ohne Vorkenntnisse. Kurse und Termine fin-
den Sie unter www.drk-zollernalb.de. Telefonische Anmeldung
unter 07433 909999 oder kursanmeldung@drk-zollernalb.de.

Telefonnummer 07433 19222 fiir den Krankentransport

Wir bringen Patienten sicher ans Ziel: zum Arzt, ins Pflegeheim
oder ins Krankenhaus. Krankentransporte sind zum Beispiel
notwendig, wenn jemand krank, verletzt oder eine anderweiti-
ge Hilfsbedurftigkeit besteht, aber kein Notfallpatient ist. Unse-
re Patienten kdnnen sich stets darauf verlassen, dass sie von
Fachkraften medizinisch betreut und in speziellen Krankentrans-
port-Fahrzeugen gefahren werden. Um einen Krankentransport
zu bestellen, wéhlen Sie unsere Rufnummer 07433 19222. Wir
freuen uns auf lhren Anruf. Die Notrufnummer 112 ist flr medizi-
nische Notfélle oder den Ruf der Feuerwehr vorbehalten.

DRK-Hausnotruf

Der Hausnotruf bewéhrt sich bereits seit Gber 30 Jahren und ist
seit 2005 zertifiziert durch den TUV Sud.

Jetzt bieten wir Ihnen auch Sicherheit fir unterwegs:

Der Mobilruf

bietet nicht nur Sicherheit fir zu Hause, sondern aufgrund einer
Satelliten-Ortung auch Sicherheit fir unterwegs. Mit modernster
Kommunikationstechnik und einem 24-Stunden-Notfallmanage-
ment lhrer DRK-Notrufzentrale sind Sie nur einen Knopfdruck
von schnellstméglicher Hilfe entfernt. Mit dem neuen Mobilruf
erreichen Sie uns immer, auch unterwegs mit Ortungsfunktion
deutschlandweit.

Weitere Informationen erhalten Sie unter Tel. 07433 909955 oder
per E-Mail: hausnotruf@drk-zollernalb.de.

+

P

Kirchliche Mitteilungen

Katholische Kirchengemeinde

Pfarrbiiro der Rom.- kath. Kirchengemeinde
Burladingen-Jungingen

Das Pfarrbiiro in Burladingen ist voriibergehend wegen
Umstrukturierung der Verwaltung geschlossen.

Gerne beantworten wir lhre Fragen auch per E-Mail Uber sekre-
tariat@kath-burladingen.de.

Sie kénnen uns auch Nachrichten auf dem Anrufbeantworter
oder Uber den Briefkasten zukommen lassen.

In dringenden seelsorgerlichen Angelegenheiten erreichen Sie
Herrn Pfarrer Greulich unter der Rufnummer 0176 11129368.

Gottesdienste

Uber die Homepage www.kath-burladingen.de finden Sie alle
aktuellen Informationen zu unseren Gottesdiensten. Auch ge-
gebenenfalls kurzfristig notwendige Anderungen werden dort
zeithah bekannt gegeben.

Freitag, 1. Mérz
8.30 Uhr Hechingen St. Jakobus: Laudes

3. Fastensonntag/Joh 2, 13-25

Samstag, 2. Marz

16.30 Uhr Schlatt St. Dionysius:

Tauffeier von Kazumi Hana MaaB

18.30 Uhr Beuren St. Johannes d. Taufer: Eucharistiefeier
18.30 Uhr Burladingen St. Fidelis: Eucharistiefeier -
Gedenken flur Agathe Haug

Sonntag, 3. Mérz

10.00 Uhr Hechingen St. Jakobus: Eucharistiefeier

11.30 Uhr Hechingen St. Jakobus: Tauffeier von Leano Schraitle
14.00 Uhr Burladingen St. Fidelis: Andacht - Oase der Stille
18.30 Uhr Jungingen St. Silvester: Eucharistiefeier

Mittwoch, 6. Mérz - hl. Fridolin

9.30 Uhr Hechingen St. Jakobus:

Gottesdienst - zwischen Markt und Café

18.30 Uhr Hausen i.K. St. Nikolaus: Eucharistiefeier

Donnerstag, 7. Mérz - hl. Perpetua/hl. Felizitas
18.30 Uhr Schlatt St. Dionysius: Eucharistiefeier zuvor ab 18:00
Uhr Beichtgelegenheit

Freitag, 8. Marz - hl. Johannes v. Gott
8.30 Uhr Hechingen St. Jakobus: Laudes

4. Fastensonntag/Joh 3, 14-21
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Samstag, 9. Mérz
hl. Bruno von Querfurt/hl. Franziska von Rom
18.30 Uhr Killer Mater Dolorosa: Eucharistiefeier

Sonntag, 10. Marz

10.00 Uhr Burladingen St. Fidelis:

Eucharistiefeier Gedenken fur Manfred Maas
10.00 Uhr Hechingen St. Jakobus: Eucharistiefeier
11.15 Uhr Burladingen St. Fidelis:

Tauffeier von Miria Eisele und Lias Frey

17.00 Uhr Schlatt St. Dionysius:
Kreuzwegandacht in polnischer Sprache

18.30 Uhr Jungingen St. Silvester: Eucharistiefeier

SSE Burladingen-Jungingen

Pfarrbiiro ist voriibergehend geschlossen!

Die Verwaltung befindet sich aktuell im strukturellen Umbau.
Ilhre Ansprechpartner fir den Verwaltungsbereich sind in
Hechingen zu finden.

Kontaktdaten:

Rémisch-katholische Kirchengemeinde

Hechingen St. Luzius

Kirchplatz 6, 72379 Hechingen

per E-Mail und Telefon erreichen Sie uns weiterhin Uber die be-
kannten Kanéle.

Das pastorale Team ist nach wie vor (vor Ort) und wie bisher
fiir Sie erreichbar:

Kooperator Pfr. Joachim Greulich

Tel. 017611129368, greulich@kath-burladingen.de
Pastoralreferentin Stephanie Hoch

Tel. 07475 9151474, hoch@kath-hechingen.de

Diakon Ralf Rétzel

Tel. 07475 9151472, ralf.roetzel@kath-burladingen.de

Leiter der Seelsorgeeinheit Dekan Michael Knaus

Tel. 07471 9363-23, michael.knaus@kath-burladingen.de

Kreuzweg-Andacht in polnischer Sprache

Herzliche Einladung ergeht am Sonntag, 10.3.2024, um 17.00
Uhr zur Kreuzweg-Andacht in polnischer Sprache - in der Kirche
in Schlatt.

Friihstiick fur Alleinstehende

Unser Friihstlicksangebot erfreut sich zunehmender Beliebtheit.
Es findet das ndchste Mal am Montag, 4. Méarz, wie immer um
9.15 Uhr im Junginger Pfarrhaus, statt. Dazu ergeht eine herz-
liche Einladung. Wer zum ersten Mal dabei sein mdchte, bitte
kurz vorher bei Helga Diez unter der Telefonnummer 1326 an-
melden. Besten Dank. Wir wiinschen allen einen unterhaltsamen
Vormittag.

Evangelische Kirchengemeinde

Sonntag, 3. Mérz - 3. Sonntag in der Passionszeit -Okuli
Nachfolge

Wochenspruch:
Wer seine Hand an den Pflug legt und sieht zuriick, der ist nicht
geschickt fir das Reich Gottes. (Lukas 9,62)

Wochenlied: EG 391 Jesu geh voran
Wochenpsalm: Psalm 34

,Schmecket uns, sehet, wie freundlich der Herr ist*
Predigttext: 1. Petrus 1,18-21 - Teuer erkauft

~Ruckspiegel, Schulterblick, Blinken - nun Gberholen.” So oder
ahnlich war die Anweisung damals in der Fahrschule. Der Blick
nach hinten ist wichtig, damit es nicht zum Verkehrsunfall
kommt. Nicht nur im StraBenverkehr, auch flir unser personli-
ches Leben und fir unsere Kirche ist der Blick in den Riickspie-
gel wichtig. Wo kommen wir her? In welcher Tradition stehen
wir? Wir sollen nicht vergessen, was Eltern und GroBeltern ge-
macht haben, wie unsere Véater und Mutter den Glauben gelebt
haben. Mehr noch als den Blick zurlick brauchen wir den Blick
nach vorne. Wir wollen weitsichtig sein, mit dem Geld oder den
Ressourcen gut haushalten, damit uns nicht die Energie oder die
Finanzmittel zwischendurch ausgehen. Uber den Blick zurlick
und nach vorne durfen wir aber auch die Gegenwart und unse-
re Mitmenschen nicht vergessen, ndmlich umsichtig sein. Sind
wir vor allem Fern-Seher, oder sehen wir auch die Menschen
in unserer Nahe, ihre N6te und ihre Bedirfnisse? Der Sonntag
dieser Woche hat den Namen ,,Augen®, auf Latein: ,,Oculi”. Es ist

dem Psalm 25 entnommen, wo es in Vers 15 heif3t ,Meine Augen
sehen stets auf den Herrn“. Dazu héren wir als Wochenspruch
fur diesen Sonntag, was Jesus seinen Nachfolgern fur den Glau-
bensweg sagte: ,Wer seine Hand an den Pflug legt und sieht
zurlick, der ist nicht geschickt fir das Reich Gottes.“ Das mu-
tet uns zuerst kurzsichtig an. Beim Pfligen muss man doch wie
Uberall bei der Arbeit vorwéarts und riickwarts schauen! Will man
vorausschauend planen, muss man doch auch das Vergange-
ne mitbedenken und die richtigen Schlisse daraus ziehen. Eine
Gesellschaft kann ihre Geschichte nicht ausblenden. Als Chris-
ten wollen wir an die Zeugen des Glaubens denken, denen wir
die Weitergabe des Glaubens verdanken. Wir wollen uns immer
wieder auf die Anfange des Glaubens zurlickbesinnen und vor
allem auf das biblische Zeugnis. Im Bild des Wochenspruchs:
Natirlich wird jeder Pfliiger sich nachher die Furche ansehen.
Aber im Moment des Pfliigens darf er nicht zurlickschauen. So
wird es hoffentlich immer wieder Momente und Zeiten geben,
wo wir innehalten. Jeder Sonntag, jeder Gottesdienst ist das
Angebot Gottes dazu. Es geht um die ganze Konzentration auf
das jeweils Notwendige. Vor allem dirfen wir uns nicht von der
Vergangenheit gefangen nehmen lassen. Es gilt, Hand anzule-
gen und nach vorne zu gehen in der Nachfolge Christi.

Ich wiinsche uns klare Augen fir den Rickblick, den Weitblick
und auch die Umsicht und vor allem den Blick flirs Wesentliche.

Ich wiinsche ich lhnen eine gute und gesegnete Woche.
Ihr Pfarrer Herbert Wirth

Freitag, 1. Méarz

15.30 Uhr katholisches Gemeindehaus Hechingen, ,Suppe &
mehr“, gemeinsame Aktion des katholischen Pfarrgemeinderats
und des evangelischen Kirchengemeinderats

19.30 Uhr Gemeindehaus Hechingen, offener Bibelabend der
Siuddeutschen Gemeinschaft

Sonntag, 3. Mérz

10.00 Uhr Gemeindehaus Hechingen, Familiengottesdienst zum
Thema ,,Gebet” (Pfarrerin Heinzmann und Kinderkirchteam)

Montag, 4. Mérz

14.00 Uhr Gemeindehaus Hechingen, Treffpunkt Kreativ
»stricken, hakeln, Kaffee trinken, geselliges Beisammensein“
19.30 Uhr Gemeindehaus Hechingen, Posaunenchorprobe

Dienstag, 5. Marz
15.00 Uhr bei Steger, Dominikanerwerg 4, Treffpunkt Frauen

Mittwoch, 6. Marz

15.00 Uhr Gemeindehaus Hechingen, Konfirmandenunterricht
(Gruppe Steiner)

15.30 Uhr Gemeindehaus Hechingen, Konfirmandenunterricht
(Gruppe Wiirth)

20.00 Uhr Gemeindehaus Hechingen, Elternabend zur Vorberei-
tung der diesjahrigen Konfirmationen

Donnerstag, 7. Mérz

9.15 Uhr Bildungshaus St. Luzen, Frauenfrihstiick, Vortrag
Uber Erndhrung und Bewegung mit Sylvia Bakos, Miss Sporty
Hechingen

Freitag, 8. Marz

15.30 Uhr katholisches Gemeindehaus Hechingen, Suppe &
mehr, gemeinsame Aktion des katholischen Pfarrgemeinderats
und des evangelischen Kirchengemeinderats

19.30 Uhr Gemeindehaus Hechingen, offener Bibelabend der
Sliddeutschen Gemeinschaft

Samstag, 9. Mérz
17.00 Uhr Johanneskirche, Taufgottesdienst (Pfarrer Wirth)

Sonntag, 10. Marz

10.00 Uhr Johanneskirche, Tauferinnerungsgottesdienst mit
Taufen (Pfarrer Wirth), unter Mitwirkung des Johanneskinder-
gartens

10.00 Uhr Gemeindehaus Hechingen, Kinderkirche ab 14.00 Uhr
Gemeindehaus Hechingen, Frihlingszauber veranstaltet durch
den Johanneskindergarten
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Fischverkauf
am Griindonnerstag, 28.3.2024, von 13.00 bis 17.30 Uhr in der
BahnhofstraBe 56 (Gebr. Denkinger) in Jungingen.

Nur auf Vorbestellung:

Frische, kiichenfertige Forellen 15,00 €/kg
Frisch gerauchte Forellen 20,00 €/kg
Unbedingt bis 21.3.2024 vorbestellen!

Bestellungen nehmen entgegen: Hans-Dieter Denkinger, Tel.
07477 8348; Bernd Sontheim, Tel. 07477 1843; Klaus Marti Pfeil-
mayer; Tel. 0170 9456350; Paul Baur, Tel. 0151 52354427; Peter
Wolfel, Tel. 0163 1351615; Uwe Fechner, Tel. 0176 32579924
und Thomas Freudemann, Tel. 0162 6626251

Was noch

Aus dem Verlag

Kleine Liebe

Das Lacheln eines Menschen,
der dir fremd

ein echtes Kompliment

eine freudige BegriiBung
eine herzliche Umarmung
eine Freude machen
zusammen lachen

ein lieber Gruf3

ein Freundeskuss

Brigitte Thiessen

Frihling

... sich von einem Lichtstrahl zartlich in den Arm nehmen lassen
und Sonnenkdsse auf der Nasenspitze genieRen.

Sich von Duftwolken wie von Samthandschuhen streicheln und
von warmen Handen

ganz behutsam in den Himmel tragen lassen.

Wie ein kleines Kind an all deine Versprechungen glauben.
Frihling — heute bist du mir so nah -

komm ganz und bleibe ...

Wilfried Albeck

Schokochino

Nuss-Nougat-Creme verschmilzt mit Milch zu einem herrlich
fluffigen, schokoladigen Milchschaum, der den Espresso kront.

Zubereitungszeit: 15 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht
Rezeptautor/Rezeptautorin: Kevin Bandel

Zutaten

Fiir den Kaffee:

20 g Nuss-Nougat-Creme

200 ml Milch

1 frischgebriihter Espresso (25 ml)
AuBerdem:

+ Siebtrager oder Herdkdannchen
Milchaufschdumer

1. Einen Espresso kochen und in die Tasse geben.

2. Nuss-Nougat-Creme und Milch in den Milchaufschaumer ge-
ben und aufschdumen.

3. Nuss-Nougat-Milch auf den Espresso gie3en

Kevins Tipp: Wenn man die Nuss-Nougat-Creme im Milchsch&u-
mer auf den Schaumaufsatz gibt, verteilt sie sich besser und kann
nicht anbrennen. Der Milchschaumer ist spater auch einfacher zu
reinigen.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 — 18.00 Uhr, im SWR

Linsensalat mit Apfeln und Meerrettichschmand

Caroline Autenrieth macht einen knackigen Salat mit Linsen, Sel-
lerie und Meerrettich-Schmand.

Portionen: 1

Zubereitungszeit: 30 Minuten

Schwierigkeitsgrad: leicht

Nahrwert: pro Person: kcal: 462, kJ: 1932, E: 17 g,F: 259,KH: 40 g
Koch/Kochin: Caroline Autenrieth

Zutaten

Fiir den Salat:
60 g Berglinsen
300 ml Wasser
1 Zwiebel, rot
1 Karotte
« 3 Stiele Stangensellerie
« 1 Apfel, z. B. Elstar
« 0,5BundDill
1 EL Apfelessig oder anderer Essig
1 EL Orangensaft
1TL Senf
etwas Salz
etwas Pfeffer
etwas Zucker
2 EL Rapsol

AuBBerdem:
4 EL Schmand oder Sauerrahm
1 TL Meerrettich, aus dem Glas

Zubereitung

1. Linsen (am Vorabend eingeweicht) abbrausen und im ko-
chenden Wasser (ohne Salz), ca. 20-30 Minuten weich garen.

2. AnschlieBend abgief3en und beiseitestellen.

3. Inzwischen Zwiebel, Karotte, Staudensellerie und Apfel put-
zen bzw. schdlen und kleinschneiden. Dill abbrausen, tro-
ckenschutteln und fein schneiden.

4. Ol in einer Pfanne erhitzen. Karotte darin ca. 3 Minuten an-
diinsten. Zwiebeln, Sellerie und Apfel zugeben und weitere
ca. 4-5 Minuten diinsten. Mit Salz und Pfeffer wiirzen. (Wer
mag, kann Karotten, Sellerie und Apfel auch roh lassen und z.
B. raspeln. Die Zwiebeln sollten schon angediinstet werden,
sonst wird der Salat schnell bitter, da reichen ca. 1-2 Minuten).

5. Essig, Orangensaft, Senf, Salz, Pfeffer und etwas Zucker ver-
riihren. Ol unterschlagen, mit den Linsen und Gemiise mi-
schen. Dill dartiberstreuen.

6. Schmand und Meerrettich verriihren, ebenfalls mit Salz und
Pfeffer wirzen und dazu servieren.

Tipp: Die Linsen garen schneller, wenn sie am Vorabend in kal-
tem Wasser eingeweicht werden. Falls etwas vom Staudensel-
lerie Ubrig bleibt, die Stangen in Stlicke schneiden und etwa 2
Minuten blanchieren. AnschlieBend 1 Ei, 50-60 g geriebener Kase
und 150 g Sauerrahm verriihren. Mit Salz, Pfeffer und Muskatnuss
wirzen. Sellerie in eine Auflaufform geben, mit Sauerrahm-Mix
UbergiefBen und im Ofen bei 180 Grad Ober- und Unterhitze ca.
20-30 Minuten Uberbacken.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr,, 16.05 — 18.00 Uhr, im SWR



